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Aggerstadion Troisdorf-Mitte 

Männer
Platz JgName, VornameStartno Verein/*Stadt Runden NettoBrutto Min/km

Dehaut, Helmut 61 VT Zweibrücken1 1 20 3:17:17 3:17:17 15,2
Zapretilin, Alexander 65 OAO Uralskaya Folga2 4 20 3:23:28 3:23:28 14,7
Schwerk, Wolfgang 55 Sri Chinmoy Marathon Team3 3 20 3:40:26 3:40:26 13,6
Wiedermann, Hubertus 66 TV Haibach4 119 20 3:41:57 3:41:57 13,5
Strosny, René 73 Bautzener LV5 5 20 3:43:24 3:43:24 13,4
Beha, Dr. Daniel 65 Cis Amberg6 19 20 3:46:05 3:46:05 13,3
Claesges, Michael 64 TSV Hochdahl7 30 20 3:51:58 3:51:58 12,9
Weis, Ralf 59 PSV Wuppertal8 146 20 3:55:01 3:55:01 12,8
Dietz, Ralph 63 100 Marathon Club9 35 20 3:56:07 3:56:07 12,7
Hecke, Friedemann 61 VfL Ostelsheim10 50 20 3:56:39 3:56:39 12,7
Mirz, Thomas 63 Marathon-Club Menden11 71 20 3:58:56 3:58:56 12,6
Köhler, Hans-Jürgen 69 TSV Sibbesse12 58 20 3:58:59 3:58:59 12,6
Braun, Wolfgang 54 LG Mützenich13 8 20 3:59:04 3:59:04 12,5
Kuchendorf, Andreas 65 *Langenfeld14 62 20 4:01:16 4:01:16 12,4
Schlesiger, Alwin 67 LG Ahlen 0115 94 20 4:01:32 4:01:32 12,4
Duch, Ludwig 63 D & D Hilden16 38 20 4:01:43 4:01:43 12,4
Flick, Markus 68 SF Ennepetal17 132 20 4:03:17 4:03:17 12,3
Waddey, Fritz 59 Alfterer SC18 112 20 4:03:46 4:03:46 12,3
Kampick, Thomas 65 1. SC Gröbenzell19 56 20 4:06:14 4:06:14 12,2
Saracino, Egidio 64 VFL Wolfsburg20 89 20 4:06:28 4:06:28 12,2
Saracino, Franco 64 VFL Wolfsburg21 90 20 4:06:28 4:06:28 12,2
Weigelt, Dr. Stefan 58 SG Neukirchen-Hülchrath22 117 20 4:07:44 4:07:44 12,1
Herberg, Achim 56 TSV Hochdahl23 52 20 4:09:16 4:09:16 12,0
Widera, Burkhard 59 TV Hohne24 144 20 4:09:18 4:09:18 12,0
Ulbricht, Dieter 67 SV Gersdorf25 109 20 4:09:53 4:09:53 12,0
Pitsch, Udo 53 *Königsbrunn26 81 20 4:09:55 4:09:55 12,0
Leins, Franz 57 LT Sulz am Eck27 65 20 4:10:29 4:10:29 12,0
Michollek, Wolfgang 60 GSV Porz28 70 20 4:10:40 4:10:40 12,0
Schlotter, Hans-Jürgen 63 LT Sulz am Eck29 7 20 4:11:32 4:11:32 11,9
Helfenstein, Willy 58 SG Neukirchen-Hülchrath30 122 20 4:12:10 4:12:10 11,9
Birke, Thomas 69 LG Laacher See31 25 20 4:12:17 4:12:17 11,9
Lasser, Stefan 75 laufen-aktuell.de32 64 20 4:13:22 4:13:22 11,8
Fischer, Thomas 68 LG Ahlen 0133 43 20 4:14:06 4:14:06 11,8
Berghaus, Michael-Klaus 65 Solinger LC34 20 20 4:14:43 4:14:43 11,8
Bergmann, Thomas 60 Solinger LC35 21 20 4:14:45 4:14:45 11,8
Hahn, Helmut 62 SG Neukirchen-Hülchrath36 127 20 4:18:46 4:18:46 11,6
Seifert, Fred 60 Streakrunner.de37 104 20 4:21:53 4:21:53 11,5
Vickus, Peter 66 *Dillendorf38 110 20 4:23:52 4:23:52 11,4
Röthlingshöfer, Wilfried 63 TSV Ipsheim39 88 20 4:24:08 4:24:08 11,4
Graf, Karl 50 VFB Alemania Pfalzdorf40 6 20 4:24:58 4:24:58 11,3
Sinthofen, Jürgen 55 TSV Hirschaid41 124 20 4:27:22 4:27:22 11,2
Delp, Johann 63 OMS Bad Windsheim42 32 20 4:28:18 4:28:18 11,2
Hüsken, Norbert 52 Adler-Langlauf-Bottr43 136 20 4:28:19 4:28:19 11,2
Fröhlich, Christian 59 TV 1860 Nassau44 121 20 4:28:28 4:28:28 11,2
Smolka, Lothar 49 Marathon Schwarzwasser45 105 20 4:30:28 4:30:28 11,1
Dorner, Jens 82 *Langenwetzendorf46 36 20 4:31:33 4:31:33 11,0
Harnisch, Siegfried 60 TV Darmsheim47 48 20 4:34:27 4:34:27 10,9
Hübner, Ralf 63 LC Duisburg48 54 20 4:34:47 4:34:47 10,9
Berka, Frank 70 100 Marathon Club49 22 20 4:34:51 4:34:51 10,9
Ley, Helmut 46 Homberger TV50 138 20 4:34:55 4:34:55 10,9
Früchte, Jens 67 Vitamin C51 125 20 4:35:57 4:35:57 10,9
Riege, Jörg 66 TV Konzen52 83 20 4:36:11 4:36:11 10,9
Ludwig, Manfred 40 DJK Kleinenbroich53 66 20 4:37:06 4:37:06 10,8
Roth, Edwin 53 TV Refrath54 87 20 4:37:46 4:37:46 10,8
Guderley, Günter 52 HVB-Club Aschaffenburg55 46 20 4:38:41 4:38:41 10,8
Nicklaus, Ulrich 56 KLB 200056 76 20 4:41:42 4:41:42 10,6
Risch, Joachim 55 *Köln57 154 20 4:42:37 4:42:37 10,6
Olbrisch, Wolfgang 62 *Datteln58 77 20 4:43:46 4:43:46 10,6
Burghaus, Ludger 60 SG Wenden59 29 20 4:44:18 4:44:18 10,6
Papst, Wilhelm 52 TGS Niederrodenbach60 79 20 4:46:21 4:46:21 10,5
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Schrouven, Eric 60 *Schwelm61 133 20 4:46:22 4:46:22 10,5
Feddema, Franz 44 SCC Berlin62 41 20 4:46:47 4:46:47 10,5
von Bank, Maik 67 LV Merzig63 111 20 4:47:13 4:47:13 10,4
Fallik, Michael 60 walking runners64 143 20 4:48:22 4:48:22 10,4
Theissen, Markus 63 LG Mützenich65 108 20 4:48:41 4:48:41 10,4
Perpeet, Stephan 64 LSF Münster66 80 20 4:50:07 4:50:07 10,3
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Frauen
Platz JgName, VornameStartno Verein/*Stadt Runden NettoBrutto Min/km

Schlegel, Ilona 66 Melpomene Bonn e. V.1 201 20 4:09:59 4:09:59 12,0
Samse, Anja 66 Marathon-Club Menden2 229 20 4:10:15 4:10:15 12,0
Nikelowski, Renate 65 *Köln3 142 20 4:27:09 4:27:09 11,2
Eschelbach, Iris 65 *Mannheim4 213 20 4:34:35 4:34:35 10,9
Burghans, Gudrun 64 SG Wanden5 134 20 4:44:18 4:44:18 10,6
Vollbrecht, Regina 76 SCC Berlin6 236 20 4:46:47 4:46:47 10,5
Bahlcke, Annett 68 SC Potsdam/LT 20007 241 20 4:47:05 4:47:05 10,4
Christ, Heike 69 LT Sulz am Eck8 211 20 4:50:18 4:50:18 10,3
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